
ブレインスリープウェア・パーフェクトクール｜口コミ調査結果

出典：https://brain-sleep.com/products/wear_perfectcool?variant=45676003131614

商品 ● ブレインスリープウェア・パーフェクトクール（トップス）

● ブレインスリープウェア・パーフェクトクール（ボトムス）

良い口コミまとめ ● 接触冷感がひんやりとして涼しい

● 夏やお風呂上りでも、さらっとして着心地が良い

● 生地に厚みがあり上質なつくり

● サイドにスリットがあり動きやすい

● デザインが良いのでそのまま外出できる

悪い口コミまとめ ● ひんやりしているけど朝までぐっすりとはいかない

● クーラーとの併用は必須

● サイズ交換を受け付けてくれない

口コミ集計数 全23（良い口コミ：16、悪い口コミ：7）

良い口コミ：16、悪い口コミ：7

◆以下、良い口コミの詳細

最初涼し過ぎて汗もかいてない気がして体に悪いかもどう思ったらサラッとしてたからわからな

かっただけでちゃんと汗はかいていたので安心しました。

着用した瞬間、本当に冷たい。そのうち体温でぬるくなってしまうが、クーラーの効いた部屋だと、

また冷たく感じるようになる。快適。

初めて着用した時は思ったより重い着心地に驚きましたが、就寝時横になった時はしっとりした

心地よさに変わり、やわらかなひんやり感に思わずにんまりしてしまいました。

接触冷感の裏地が着た時心地良い。もう1着洗濯時の替に買おうと思います。

https://brain-sleep.com/products/wear_perfectcool?variant=45676003131614


比較的ゆったりとしたサイズで厚手だったので、寝苦しくないのかなと思いましたが、裏地がサ

ラッとした素材で涼しく快適です。

サラサラで肌触りも良く、お風呂上がりも就寝中も快適。

風呂上がりに着てみると、ひんやりはするが冷えすぎにはならないほど良さ。

生地がしっかりしてるのに涼しい。不思議な感じ。

少しの重みと厚みが心地よく、リラックスできます。デザインも今風のデザインで、（分け合って）

そのまま近くまで外出したら、服にうるさい知り合いがやたらと褒めてくれました。ワンマイルウェ

アでもOKですね。着心地が良く、涼しいので、部屋着のスタメンとなっています。

暑がりで、冬も半袖で寝る娘用に購入しました。

とても着心地がよく、快適に眠れるそうです。

着た瞬間から冷やっとして気持ちいいです。

実際に着てみると内側の接触冷感が冷たすぎず気持ち良い絶妙な冷感で、しかもいつもなら布

団の中でじんわり汗をかいて寝苦しい夜でも、吸湿冷感でさらりと涼しく快適に眠れました。思っ

た以上に良かったです。

寝心地最高です。

少し肌寒い日も大丈夫でした。

謳い文句通り、間違いなく冷たくて着心地がよいです。

冷たさは正直想像以上でした。

生地はペラペラではなく厚みもあり上質なつくり。

袖口部分が広く作られていたり、サイドのスリットが入っていたりと動きやすい。

デザインもおしゃれなので、近場にはこのまま出かけられるのもありがたい。

着たら直ぐ眠くなりました。

◆以下、悪い口コミの詳細

着用したときのひんやり感は感動もの、

でしたが、寝ていたら暑くて目が覚めました。

朝までぐっすりとは、行きませんでした。

期待していただけに、残念です。

室温が25度くらいまでなら丁度良いくらいです。
ただ、着て寝るのは暑いだけでした。期待値を大きく下回るのでこの評価です。

安いスポーツウェアの方が良いです。



ひんやり感がかなり強いです！

着ていてとても快適！でも生地が分厚くて、湿気と熱がこもっていると感じます。

サイズ交換を全く受け付けないのは、理解できません。

着た瞬間はすごく冷たいようです。慣れてくるとそうではなくなるようで、やはりクーラーと併用必

須かな？

着ていると涼しくて気持ちいいのですが、なにせ重ーい。


